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A SZEREPJATEK, A ZENE, A TANC TESTUNKET-LELKUNKET
MEGMOZGATJA, MIKOZBEN GYOGYITO EROVEL IS BIR. A KREATIVITAS
ILYEN JELLEGU FELFEDEZESE GYEREKEKET ES FELNOTTEKET EGYARANT

EGY SAJATOS DIMENZIOBA HELYEZ BELE ES OLYAN ELMENNYEL
ZDAGIT, MELY ABBAN IS SEGIT, HOGY EGY IDORE MEGFELEDKEZZUNK
A MINDENNAPI PROBLEMAINKROL, KORLATAINKROL.

Ettlkor Alapitvany és Sziv-kamara Stlididszinhaz
0sorban tehetséggondozassal és miivészetterapi-
al foglalkozik, de volt mar restauratorképzéje, disz-
ttervezo-iskolaja és szinitanodaja is. A Sziv-kamara
i0 a drama, a sz0 eszkdzével fejleszti a gyerekek
jvitasat, figyelmét. "Gyerekek, akik nap mint nap
steremtik a sajat dlomszinhazukat”- llt a Héttlikor
rekszinhaz hisz évvel ezel6tt debiitald eléadasa-
K az ismertetdjében. Kardos G. Gyorgy ir6-Gjsagird
ulva nézte a sok tehetséges gyereket a szinpadon
S a rendezGt, aki a szlinetben parizeres zsemléket
ent a szinészpalantaknak. Innen szarmazik az ala-
pitvany idei mivészetterapids programjanak a neve:
Alom parizeres zsemlékkel”, amit a bicskei gyermek-
otthonban és néhany Budapest vonzaskorzetében
lévo csaladi nevelGotthonban folytatnak a MOL tamo-
gatasaval.

1aps, levegd, csettint, egymashoz ér” - mutatja Hor-
vath Kléra, az alapitvany miivészeti vezetdje, hogy
milyen ritmusra indul egy mivészetnevel6 foglalko-
zas a gyermekotthonokban. Sokszor elég egy kis bot,
hogy a gyerekekbdl félelmetes harcos, varazslé vagy
kiraly valjék. A drama ugyanis olyan jaték, amely fel-
épit egy képzeletbeli vilagot, szerepldit ebbe vonja be,
és a jatékon keresztiil valos problémakkal (itkozteti

Héttlikdr Alapitvany és a Sziv-kamara alternativ szinhazi stidié allandé tarsulat nélkil immar hisz éve
miikddik nyitott miihelyként és foglalkozik tehetséggondozassal. Itt tanult diszlettervezést Till Attila, gyerek-
szinészkedett Ivanyi Marcell, az 1996-ban cannes-i Aranypalmat nyert rendezd, vagy a Katona Jozsef szin-
héz tagjai, Elek Ferenc, Pelsdczy Réka. A szinhaz ugyanakkor a hatranyos helyzetii és problémas gyerekek-
nek inditott fejlesztd és tehetséggondozd programok szervezését is kiemelkedden fontosnak tartja.

www.sziv-kamara.hu

Oket. A kdzos jaték pedig a valdsagban is hasznalha-
t6 tudassa alakul at, gazdagitja a képzeletet, sét kdze-
lebb férkézik a szivhez, a Iélekhez és a tudathoz egy-
arant. ,Nagyon csaladias nalunk a légkdr, a gyerekek
kozott van 3 és 24 éves is. Evek milva is visszajarmak
hozzank.”

A foglalkozasoknak igen szigorU a felépitésiik, min-
den tudatosan meg van tervezve eldre, igy jutnak el

a gyerekek szép lassan egy-egy rovid ritmusgyakor-
latbdl a hossz( etlidokig és végill a teljes eléadaso-
kig. ,Ha nem tudod oktoberben, hogy mit akarsz elér-
ni juliusban, akkor meg vagy 16ve. Ezt nem lehet csak
Ugy improvizalni, mert abbdl a gyereknek semmi hasz-
na nem lesz” - magyarazza Klara. Az oktobertdl jdli-
usig tart6 projekt negyven foglalkozasbal all, amely
Osszesen 160 orat jelent, és a dramai szévegek, szitu-
aciok, mozgasgyakorlatok, ligyességi jatékok segitsé-
gével igen mély probléméakat dolgoznak fel. ,Mi nem
kis szinészeket, vagy leendd sztarokat nevellink, ez a
program a személyiségfejlesztésrol szol. Megprobal-
juk arra terelni a gyerekeket, hogy egy kicsit jobban
vegyék a leveg6t, jobban érezzék magukat a boriik-
ben, amihez kell egy csipetnyi miveltség is, hogy ne
csak hallgassuk, hanem értsiik is egymast. A sz6-
veg ebben nagy segitséglinkre van. Elkezdem mon-
dani, hogy fol-foldobott k6 és majd ra két honappal
elarulom, hogy ez Ady Endre volt, igy szép lassan tud-
juk elmélyiteni a tudast”- magyarazza Horvéth Klara,
hogy milyen évatosan adagoljak az ismereteket, hogy
ne a lexikalis ismeretatadasra, hanem az élménysze-
rliségre keriiljon a hangsly.

A MOL Gyermekgydgyitd Programja masodik éve
tamogatja az alapitvanyt.




